
El NAS de Cardedeu-46- Novembre 2007

Esports

El Club de Cultura Pla de
la Calma organitza un seguit
d�activitats ben variades,
tant pels amants de la lectu-
ra o per aquells qui
prefereixin practicar ioga o
pilates.

El 19 d�octubre es van
presentar els llibres �A peu
coix�, de Núria Sagués i �Els
murs de l �odi� d�Antoni
Casals. A més, es va poder
veure l�exposició fotogràfica
de Narcís Civil que il·lustra les
dues obres literàries amb un
recull de més de vint
fotografies. L�acte va
comptar amb una
presentació titulada, �3
juguen a fet�, a càrrec de
l�escriptor Vicenç Ambrós
que va parlar tant les obres
com dels propis autors.

Del l l ibre de Sagués,
Ambrós va destacar
l�alternança i el joc entre la

El Club de Cultura Pla de la Calma va prenent força
Xerrades, exposicions i presentació de llibres són algunes de les propostes que ha ofert aquest espai

realitat i l�oníric, però alhora
va ressaltar la presència
d�elements crítics amb els
estaments que en un
moment determinat haurien
d�haver donat suport a qui
ho necessitava.

En referir-se al llibre de
Casals,  va emfatitzar
en la capacitat de l�autor per
edificar un món poètic en
què no només l�amor, que
sovint acapara la totalitat de
determinades obres
poètiques, sinó també la
realitat social, la crítica i les
vivències que donen forma
a la vida hi tenen cabuda.

Al Pla de la Calma també
hi hagut temps per a
conferències com la que va
donar Gabriel Gutiérrez, el
passat 26 d�octubre. Aquest
expert en anàlisi funcional
d�empreses, va ser
l�encarregat de descobrir les
analogies que existeixen en-
tre l�estructura organitzativa

d�una empresa i el propi cos humà. Sota el títol �Empresas que curan, empresas que
enferman�, aquest expert en dinàmiques d�empresa va posar de manifest que �podem
dir que un cos és una empresa i una empresa és un cos; des d�aquesta perspectiva,
podem detectar punts febles en les empreses i veure com aquestes poden
transmetre malalties a les persones, o a la inversa�.

La pintura també estarà present al Pla de la Calma durant tot el mes de novembre,
amb l�obra de gran format de l�artista Paco Arbol i a l�exposició de collage, aigües i
pàtines d�Yves Frischmann.

Són molts els cardedeuencs i vallesans que
esperen cada any per aquestes dates la �Ca-
minada nocturna a la Torre del Moro�. El
Col·lectiu d�Atletes de Cardedeu va organitzar
el passat 13 d�octubre la Caminada nocturna
més multitudinària de totes les que s�han
celebrat fins ara amb un total de 955
participants.

El temps acompanyava quan puntualment
a les 18:30 es va donar el tret de sortida des
de la Plaça de Sant Corneli als caminaires de
totes les edats que es disposaven a recórrer
els 15 Km., després d�haver formalitzat la
inscripció i haver estat obsequiats amb un
�buff�.

La ruta que aquest any havia preparat
l�organització va haver de ser modificada
lleugerament a l�últim moment perquè alguns

Èxit de participació a la Caminada que organitza el
Col·lectiu d�Atletes
Un total de 955 inscrits arriben fins a la Torre del Moro a la llum de la lluna

trams encara estaven enfangats a causa de
la pluja dels dies anteriors. Vorejant la riera de
Vallforners es va agafar el camí de darrera
l�estació de tren per anar per la Serreta fins al
Polígon Industrial Sud. Un cop allà es va a
travessar l�autopista per enfilar camí cap a
l�Ermita del Coll on es va fer el primer
avituallament gràcies a l�aigua que facilitava
l�organització. Ja quedava menys per fer el
cim però el dia s�anava enfosquint i això va
obligar a encendre les primeres llanternes per
poder arribar a la Torre del Moro. Un cop a
dalt, la recompensa va ser una peça de fruita
i unes galetes per recuperar energies i així
afrontar el descens amb garanties. El camí de
tornada va transcórrer per Can Bellavista, Can
Suari, passant per sota el pont de l�autopista
i de la Font del Viver per Cal Turó fins arribar
novament a la Plaça de Sant Corneli, on un
entrepà de botifarra esperava a tots els
caminaires.

El vice-president del Col·lectiu d�Atletes de
Cardedeu, Ramon Masjoan, assegura que �ha
estat un èxit perquè ningú no s�ha perdut ni
s�ha fet mal, tot i que la Caminada suposa un
gran esforç econòmic ja que el preu de la
inscripció no cobreix totes les despeses�. L�èxit
de la Caminada està garantida ja que fins i tot
els més petits com es va poder comprovar
participen activament d�aquesta tradició que
el Col·lectiu d�Atletes va recuperar ja fa deu
anys.

La torre del Moro o Torrassa situada a la
muntanya de Baix al municipi de Llinars del
Vallès té una altitud de 415 metres. D�origen
incert, una de les poques dades que de les
quals es té constància és que el 1906
Francesc Teixidó va adquirir la finca de Can
Puigvert on també s�incloïen les ruïnes de la
torre del Moro. Des de la seva construcció ha
estat un l loc de pelegrinatge pels
excursionistes de tota la Comarca.
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Vicenç Ambrós presentant els llibres de Núria Sagués i Antoni Casals


